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Gourmetküche 2.0 

Herbst 

 

Magst du leckeres Essen, fernab von Fastfood und neuen Foodtrends?  

Probierst du gerne neue Gerichte? Auch aus fremdländischen Küchen?  

Die wichtigste Frage: Kochst du gerne?  

 

Dann bist genau richtig!  

Gemeinsam bekochen wir uns selbst. 

Aus uralten Rezepten suchen wir unsere „Spezialitäten“ aus, planen, kaufen ein, kochen 

und geniessen zusammen ein Festessen.  

 

 

Programm Rezepte und ihre Geschichten 

 Planen, vorbereiten, einkaufen 

 Kochen, essen, geniessen 

 Aufräumen, abwaschen, ausruhen 

 

Kursdaten Mittwoch, 29. Oktober 2025   14.00 – 17.00 Uhr 

 Mittwoch, 05. November 2025  14.00 – 20.00 Uhr 

 

Kursort Raum Markus, Kirchgemeindehaus Lyss, Friedhofweg 2 

  

Teilnehmerzahl max. 8 

 

Kursleitung Pfrn. Geraldine Walther 


