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Liebe Besuchende 

Auch wenn der Winter nicht allzu kalt und schneereich war, so ist es doch immer wieder eine Freude, 

wenn die Natur mit frischen Farben erwacht und es draussen langsam länger hell bleibt. 

Und … es ist der Hinweis auf das nächste Treffen mit euch! 

Einladung zum Frühlingstreffen 
Donnerstag, 19. März 2026, 19:30 Uhr, Pfrundscheune Seedorf 

Wir dürfen Frau Monika Baitz begrüssen, Regionalleiterin des Zentrums Jura bernois-Seeland in Biel, 

Berner Gesundheit, als Referentin zum Thema: 

Genuss- und Suchtmittel im Alter 
Referat – Fragerunde – Diskussion 

Kernaufgaben der Stiftung Berner Gesundheit sind Dienstleistungen in den Bereichen 

Gesundheitsförderung, Prävention und Beratung im Auftrag der Gesundheitsdirektion des Kantons Bern. 

Anschliessend: 

Mitteilungen und Informationen 

Erfahrungsaustausch in gemütlicher Kaffee-Plauderrunde 

 

 

Wir wünschen allen einen farbenfrohen Frühlingseinzug! 

 
 

Im Namen des Besuchsdienstes Seedorf 
 

Beatrice 

Beatrice Weibel-Schwab 

Baggwilgraben, 19. Februar 2026 
 
 
 

 

Beatrice Weibel Barbara Feller Verena Schlatter 

079 628 34 46 079 276 44 39 032 530 25 27 / 079 354 26 40 

beatrice.weibel@ewanet.ch barbara.feller@gmx.ch vschlatter@www4you.ch 
 

Aus organisatorischen Gründen sind wir dankbar um eine kurze Nachricht, wenn die Teilnahme  
am Treffen nicht möglich ist. Bei Anliegen und Fragen stehen wir jederzeit gerne zur Verfügung. 

Der Winterling blüht, wiegt froh sich im Wind, 
die Sonnenstrahlen - wie hell sie schon sind. 

Ein Teppich aus Blüten, gelbgolden und klein, 
stimmt nach dem Winter auf die Frühlingszeit ein. 
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